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Масленица – это один из самых радостных и светлых праздников,
который все мы любим с самого детства, который все мы ждем все�
гда с нетерпением.

Масленица – это целая неделя (зовется она Честной Масленой, в
2009 году � это неделя с 23 февраля по 1 марта), когда люди провожа�
ют надоевшую зиму, пекут блины, оладьи, «пироги�рыбники», ходят
друг к другу в гости, веселятся, отдыхают…

Масленица � это древний славянский праздник, доставшийся нам в
наследство от языческой культуры. Это веселые проводы зимы, оза�
ренные радостным ожиданием близкого тепла, весеннего обновле�
ния природы. Даже блины, непременный атрибут Масленицы, имеют
ритуальное значение: круглые, румяные, горячие, они являют собой
символ солнца, которое все ярче разгорается, удлиняя дни. Кстати,
по старому обычаю каждая семья должны была отдавать первый ис�
печенный на масленичной неделе блин бедному человеку.

По древнему преданию, родилась Масленица на севере, а отцом ее
был Мороз. Однажды лютою зимою заметили люди прячущуюся за ог�
ромным сугробом Масленицу и упросили прийти ее повеселить и по�
тешить их. И пришла Масленица с песнями и гуляньями, катаниями на
санях с ледяных гор и кулачными боями, огненными блинами и хоро�
водами.

Так, говорят, и зародился на Руси этот праздник. С тех пор «честной
народ» и отмечает его ежегодно.

Каждый день Масленицы в старину имел свое название и обряды,
которые сохранились до сих пор. Понедельник � «встреча Маслени�
цы», когда наряжают чучело Зимы, строят снежные горы. Вторник �
«заигрыши». В среду («лакомку») тещи приглашают зятьев на блины.
В «широкий четверг» происходят самые людные санные катания. В

пятницу � «тещины вечерки» � зятья зовут тещ на угощение. Суббота
отводится «золовкиным посиделкам». В последний день Масленицы
(«Прощеное Воскресенье») положено просить прощения у всех своих
близких, а также у хороших знакомых (даже в том случае, если повода
для этого никакого и нет).

Масленица всегда была самым веселым и любимым славянским
праздником. Считалось, что человек, плохо и скучно проведший Мас�
леницу, будет неудачлив в течение всего года. Целую неделю нельзя
было помышлять о делах и домашних заботах. Безудержное чрево�
угодие и веселье рассматривалось как залог будущего благополучия,
процветания и успеха.

Главное масленичное угощение, блины, пеклись и поедались в не�
сметных количествах. С этой стороны Масленица � это хорошая подго�
товка к Великому посту, времени духовного и физического воздержа�
ния, очищения. Ведь это целая неделя безудержного веселья и объе�
дания! Не зря в народе издавна говорят: «Масленица – объедуха, день�
гам прибируха».

Масленица для нас «как карнавал для итальянцев». Не скупились наши
предки в этот праздник на щедрое застолье и безудержное веселье. И
называли Масленицу в народе «честной», «широкой», «обжорной», а то и
«разорительницей». За щедрость и удаль Масленицу называют также
«тридцати братьев сестра, сорока бабушек внучка, трехматерина дочка».

Традиционное чучело Зимы принято делать из соломы и тряпок, на�
ряжать его в женскую одежду. На Руси такое чучело несли через всю
деревню, иногда посадив его на колесо, воткнутое сверху на шест.
Потом это чучело либо топили в проруби, либо сжигали или просто
разрывали на части, а оставшуюся солому раскидывали по полю.

Ольга РЯЗАНЦЕВА
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